Van Lang ( \Jﬁ— #EP ) nguon gdc chit Han, giai theo tiéng Viét
dé tim lai hinh anh budi binh minh cua dan toc. to tién ta dit tén
cho quéc gia phai chon tén nao dep nhat dé lay “hén” cho giéng
noi. Van Lang viét c6 nhiéu dang va c6 nhiéu nghia khac nhau. T

lau nhiéu nha viét str, viét chit Lang v6i “bd ap” ( EB ) tuc 1a
quan chirc nho that khong c¢6 nghia ti nao. Hodc viét chit Lang véi
“bo khuyén” ( V% ) lai cang miét thi hon nira. con chit Lang voi
“bd nit” (%) co6 thanh ngit “Ngoc Kinh Lang Hoan” (

iﬁ%"‘\ & TR ) noi troi dé kinh sach hay “Lang Hoan phtc dia”
viung dat duoc diém phuc. Troi ban cho con chau thi méi toai
nguyén. Chit Van (X ) c6 nghia la vin vé, vin hoa, 101 n6i hay.
Chir Lang ( iﬁa ) ¢6 nhiéu nghia khac nhau (19 nghia).

Trong quyén “Linh Nam chich quai” truyén Hong Bang chép
vé cuong vuc nudc Vin Lang nhu sau: “Au Co c6 50 con lén
Phong Chau thuyét phuc 14n nhau cing ngudi con ca 1én lam vua,
hiéu 1a Hung Vuong, dat tén nudc Van Lang, dong giap Nam Hai,
tay giap Ba Thuc, bic giap hd Pong Dinh, nam giap nuéc H6 Ton.
Chia lam 15 b§”. \

Bay gio thir tim hiéu chit Lang ( TRe ) c6 nghia gi?

» C6 nghia ( 5 =1c ) “bd nghiém f — hanh lang, mai
hién, chai nha: Nudc Vin Lang rong 16n bao gdm nui rimg,
trung du, dong bang, song ngdi va bién ca. Song Hong da
¢6 tir 5000 nim, hing nim nudc séng ngip téi 10 —
11000km?, tiép nhan 130 triéu tin hay 80 triéu m’ phu sa.
Phai mat 23 thé ky mdi tao nén dong bang Bic Bo va dé lai
canh quan Vinh Ha Long trén can vung Ninh Binh, Nho
Quan ngay nay. Ngay nay vi tri nudc ta c6 khac xua, n6 trai
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dai va cdu tao nhiéu thang bac véi Truong Son hung vi nhin
ra bién Dong va cac dao xa cach dat 1ién hang tram hai ly
lai ¢ nhimg vi tri tién tiéu, co y nghia quan trong d6i véi TO
qudc.

=
Co nghia ( @& ) “bo ap © ”_tn quan, con trai:
Mbi quan h¢ gia dinh chuyén tir ché 36 mau hé sang ché o
phu hé, nén cach xung hd vo goi chong “lang quin”, chong
goi vo la “thiép, nang”. Con ban be ngoai xa hdi goi mot
cach than mat “Chang, lang”.

Viéc nude trén co vua dimg dau, quan vin goi 1a Lac
hau, quan vd goi 1a Lac tudng. con trai 1a quan lang, con gai
goi la Mi nuong. Cac b (15 bd) c6 quan bd chinh dung
dau, theo 161 cha truyén con ndi goi 1a phu dao. Dudi bd co
chtrc truong t4, theo tha tu dé chia ma tri. Cho nén dong doi
vé sau c6 cac danh hiéu Nam phu dao, Nit phy dao. Vin
Lang, kinh d6 ¢ Phong Chau; vang Bach Hac — Vinh Pha
ngay nay. Noi tap trung quyén lyc chinh tri kinh té - van
hoa va doan két cac dan toc. Theo st cii truyen thuyét lac
bay gio c¢6 khoang 15 bo lac. Lac-Viét sinh séng chu yéu
vung Trung du va dong bang séng Hong va hang chuc bo
lac Au-Viét séng mién nai. Phong Chau con 13 noi ban luan
viéc nudc. Kinh dé xua cua cac vua Hung dugc luu gilr bao
quan tai nii Nghia Vinh, ¢én Ha thd Au Co, dén Trung noi
hoi hop ban viéc quéc su. vua Hung thu 6 thi tai cdc mon an
va hoang tir Lang Liéu c6 sang kién 1am banh chung, banh
day tuong trung cho Troi Dat va Than Lua... ké dén ling
mo vua Hung thtr 6. Dén giéng noi cong chiia Tién Dung va
Ngoc Hoa con vua Hung 18 thudng ngay soi guong chai toc
bén bo gié goc.
C6 nghia ( E ) “bd khuyén RE »_ cho so61: chd soi duge
thuan hoa it nhat 3000 - 4000 nam, loai ché nay rat hung
dir. hi€én nay nudc ta c6 7 loai cho: Chdé muc, c6 b 16ng
den tuyén, it dugc wa chudng trong gia dinh; - Cho bach:
cling nhu ché muyc, gidng chod tring c6 noi con kiéng cit
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nudi ché tring; Ché dém va khoang: c6 bd 16ng dém va
khoang, st dung nudi dé tréng nha; - Chéd vang: tim voc
trung binh, lung vang, kha tinh khén, biét san, giit nha kha
gidi; - Cho mién niii: tim voc to 16m, tai vénh, quen voi khi
héu vung cao, len 101, chay nhay rat nhanh, sin dubi ké gian
hitu hiéu, bao vé nuwong ddi tréng trot; - Chd Phi Qubc:
cling duoc ndi tiéng trén thé gi61, voc to nhu cho Berger
chau Au; - Choé Lao: long xdm, mau hung, thuong c6 vét
trang trén mat, chiu duoc g1a lanh, dugc nudi & mién nui,
Tay Bic Trung du. Choé nuoi dé gilr nha, di san, an thit, lam
thudc, nghién ctu khoa hoc. con ché 1a ngudi ban trung
thanh d6i véi,loai nguoi.

Co nghia (%\a ) “bo mé57 — ngua: ngya dugc dung
trong viéc di lai, van chuyén, kéo xe, tudn tra bién gidi, ra
chién tran. Tap luc chu ky 12 nam lai ¢c6 cd hon mot ty
ngudi & Trung Qudc, Viét Nam, Nhat Ban, Triéu Tién vui
vé nhan minh cAm tinh con ngua, con cho, con cop... trong
thap nhi chi cia nam am lich. Ngua tiéu biéu cho su nhanh
nhen déo dai, manh khoe, c6 vai trd quan trong trong cudc
chinh chién.giia nhan loai. , |,

Cé6 nghia (@ ) “bo truc ﬁ 7 — cay tre, trac: tre, nura,
triic co khap noi trong nudc. Hién co 40 loai 15 gidng. tir
rung nai den dong bang, vuon tuge dau dau déu co. Tir xua
tre, trac gan lién v6i con nguoi tir lac chao doi den khi tro
vé cat bui. Twr cai n6i cho em bé, nha ¢, giuong nam, doi
dua, chuéng trai, v khi, thuc phém, duoc phém, dung cu,
d6 dung trong gia dinh cho dén cay bura cua nghé nong,
nhac cu du loai, tho ca, hd vé, ciy néu tiéng phdo trong
ngay 18, ngay Tét...

C6 nghia ( 380y “bo moc I — cay cau: ¢6 2 loai cau:
cau vuon (gia dinh lang), cau rung (son dinh lang). cau
trau, voi quyén lai voi nhau thanh “miéng trdu dau ciu
chuyén” tir luc séng dén khi chét. Ngay trude, dan ong dan
ba déu an trau. Dic biét trong hon nhan, khi dit 18 trau cau
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1a di dam hoi. Trong 18 cudi c6 mam trau coi cau cua nha
trai mang sang nha gai. Trau cau di di vao truyén co tich
“Trau cau”. An trau con co gia tri phong va trj mot sé bénh.
Con gai khi 4n trdu hai m4 do hay hay that la c6 duyén!
Conghia ( B )“bothao ¥  ”— cay co lam thudc:
nude ta ving nhiét doi, cdy co phat trién quanh nam. Rimg
la tai nguyén phong phu (rimg vang) co nhiéu gb qui: cha,
tric, sao, bang lang, trAm huong, qué, hdi, sa nhan, tam
thét, sim, nam, cdy c6 tinh dau... dung lam duoc liu. cay
quy dung trong viéc xay cat dinh chua, ling tam, diéu khic
thanh nhiing mat hang my nghé c6 gia tri. Rung con co6
nhiéu thu quy: gau trac (nay da diét chung), voi, t& giac,
heo rimg, cop, bdo, chon, nhim, tran, ran, rua, khi, chim
cong, chim tri... Ring con ich loi diéu hoa khi hau, chén
X04y mon, lut

Co nghia éﬂ B ) “bo hoa f:’r ” — ¢0 hay lua: lba c6 tir thoi
Hung Vuong theo sach Quang chi cua Quach Nghia Trung
dau doi nha Tan & phuong Nam c6 cac loai lta: lia ho
chudng (ban tay hd), lua tir nang (rau tia), lua xich khoang
(laa do), 14 thiéu minh, lGa cai ha bach, lia thanh vu, lba
lang tir, Ita mach mac. Ngoai ra con c6 nhiéu loai nép déo
thom dung dé lam banh. Trung Van Dai loai nglr cua L&
Quy Don ké ra 100 glong laa va nép. K§ thuat canh tac tho
50 dé co ning suit cao phai ap dung “nudc phan can
gidng”. Can 1a bién phap quan trong dé loai trir co dai lam
hai 14. Ngoai gia tri kinh té cay lta lam ra gao gitr dia vi dac
biét trong doi séng vin héa nhu truyén banh chung, banh
day cua nguoi Kinh, truyén nang tién trimg cta nguoi Tay,
truyén Kha Sic Sia ctia nguoi Thai. Gao 1a lwong thuc chu
yéu cho con nguoi, trong cong nghi€p bot, ruou, duogc
pham lam ra cac loai banh khac nhau. Cém la dac san dac
biét cia mién Bac ché bién tir bong lua nép mua dang chin.
Nhiéu trd choi tir d6 nhu thi niu com, c&i ngwa niu com,



vlra nau com vua ca hat, théi com trén quang géanh, thoi
com trén thuyén.

Co nghia ( il é’( ) “bd mde & ” — cai phach cua
nguoi danh ca: danh bét c4 c6 nhiéu cach: cau, ludi, do, 10,
nom, vo...con cach dudi ca 1a cai phach gd vao man thuyén
dé ca so chay vé phia luéi da gidng sin dé c4 vudng vio do.

Thuyen cung la phuong tién di lai trén song nudc thoi ay.

Thuyén déng bang go dan bang tré, nira. Thuyén c6 hinh
dai hodc tron (nhu cai thung cha: hi¢n nay).

C6 nghia ( IB\E«H ) “bd trung f ” — con bo ngua,
chau chau: thudc loai sdu bo hay pha hoai cdy trong nhu
laa, bép, rau. Loai nay c6 hai hon 1a ¢6 ich cho nha nong.
Vao thoi dy chua c6 thudc trir sdu nhu hién nay. Trong sir
sach con ghi “gidc chau chéy

C6 nghia ( AR ) “bd ngoc i ” — loai ngoc, da
quy: da quy nhu thach anh, d4 c6 nhiéu mau nau, den, tim,
vang..., nhom Ogit den, den phon phot, phot nau, luc sam,
nhom Ohven vang, gronat dé phét hong, den, vang, da cam,
nau vang... Dic biét Anmandin trong sudt lam d6 trang
suc, rubi mau d6 mau, lazuit va azurit xanh da tro1, topoza
vang sang that mudén mau mudn vé vé ngoc va da qui &
nudc ta.
C6 nghia ( R ) “bo kim 73 ” — kim loai noi
chung: tai nguyén nudc ta rimg vang bién bac, long dat
phong pht khoang san. thoi xua da c6 thanh nglt Quang
nguyén kim (vang), Gia chi tugng (nga voi), Ngh¢ An
(ngoc trai), trAim huong (Nhat Nam), qué (Ctru Chau), nhdi
(mién ndi Bic bd..

Nhiéu loai quang sat, dong, thiéc, vang, crom, than da. .
nim rai ric nhiéu noi: Thanh Hoéa, Thai Nguyén, Lang
Son... nhiéu mo 16 thién dé khai thac tho so.



» “bd kim £ ” _ tiéng kéu cua kim loai, leng keng. Tir
thoi d6 da chuyén sang dd dong viéc khai thac ngdy cang
quy mo trude yéu cau cho cudc sdng va giit nudce. Ca nudce
tr¢ nén thanh cong truong, xi nghiép nhon nhip ngay dém
tiéng ho reo khong 4t noi tiéng dép, d&o, mai, khoan, da,
tao nén mdt am thanh gitra da-sit tac dong 1én nhau nhu
ban nhac chua hoan chinh vé cung bic cua thdi nguyén
thuy. Ho lam ra ludi cau dé cau ca, miii tén dé san tha, ludi
cay dé cay rudng, cudc dé cudc dat, thudn dé dao dat...dudi
ban tay thong thao du cac loai da cimg cap 7 va min cia cac
quac, Xpitit, quacit nhiéu mau sac khac nhau. Pic biét ho
da dac dugc tréng dong Pong Son, ky di¢u nhiéu mat vé
hop kim, cach duc hinh dang dac sic, can dbi, bd cuc hoa
van trang tri nguoi, chim, tha, nha san, thuyén va nhiing d6
an hinh hoc, biéu hién trinh do tham my cua nén vin minh
néng nghiép day stc séng. trong dong 1a hién vat tiéu biéu
cho van héa Pong Son, 1a tai nang tri tu¢ cuia con nguoi
thoi do.

Tho1 Hung Vuong kéo dai khoang 2622 nam. Tur Phuc Yén
dén C6 Loa 23km phai mat 23 thé ky (1 thé ky 100 nam >
di chuyén 1km). Vao ngay 10.3 am lich, hang nim, ngay
chinh cta hoi Pén Hung, dan chung khip mién dat nudc
tim vé dat t6 Phong Chau — kinh dé cta nudc Vin Lang
xua, dé viéng ling mo vua Hung, du 1& dang huong, tham
dy nhiéu tro choi cb truyén cua dan toc.

Con chau ty hao vé tén nuéc Vin Lang chia dung bao
nhiéu tai nguyén trén mit dat, trong 1ong dat. Do 1a co sd
vitng chic dé cho con chau xy dung nudc Viét Nam giau
dep.



Sach tham khao

1. Viét Nam van minh st cia Lé Van Siéu
2. Han Viét tan tu dién cia Nguyén Quoc Hung



